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HANDICLUB POMPONIANA-OLBIA

	M 2314 Av. de la Font des Horts 
83400 HYERES

	E handisportolbia.var@gmail.com

Si vous souhaitez 
plus d'informations 

sur notre club 
n'hésitez pas à contacter

 CAROLINE RIGAUD  
04 94 35 94 68  

caroline.rigaud@salinsdebregille.com



Établissements médicosociaux (ESSM) Olbia 
pour déficients moteurs, enfants et adultes : 

• un Ins�tut d’Éduca�on Motrice (IEM)
• un Établissement pour Enfants et Adolescents Polyhandicapés (EEAP)
• un Service d’Éduca�on Spéciale et de Soins À Domicile (SESSAD)
• une Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) l’Almanarre et son disposi�f de sou�en à domicile (DSAD)

Associa�on Les Salins de Bregille
Route de l’Almanarre
83400 HYÈRES
Tél. : 04 94 35 94 94

Établissement de Soins de Suite et Réadapta�on (SSR) Pomponiana 
spécialisé en neurologie, orthopédie, traumatologie, enfants brûlés : 

• une hospitalisa�on complète adultes et enfants/adolescents (dont une Unité de Haute Technicité)
• un hôpital de jour adultes et enfants/adolescents
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Édito

LE MOT DE LA PRÉSIDENTE

2024, année Olympique  
et Paralympique !  
De nombreuses manifestations 
ont été organisées autour 
de cet évènement planétaire.  
Notre Handi Club a profité de 
cette dynamique et a répondu 
présent à diverses sollicitations 
mettant en avant  
la pratique handisport.

C’est donc avec enthousiasme que 
nous avons participé à des journées 
mêlant public valide et handi : journée 
découverte au Palais des sports de Toulon, 
festival «sensi EDF» au CCAS de Signes, 
sensibilisation à l’UFR STAPS de La Garde, 
faisant découvrir à un public attentif la 
boccia, discipline paralympique chère à 
notre club.

À année exceptionnelle, évènements 
exceptionnels… 8 membres du HCPO, 
sportifs et bénévoles, ont été choisis pour 
accompagner la flamme olympique lors 
du 1er relais collectif de l’histoire des Jeux. 
Instant inoubliable, empli d’émotion.

D’autres licenciés ont eu le privilège de 
porter le bouclier antique du relais «terres 
d’héritage», organisé par l’association 
«Sômaskia», dans le cadre de l’Olympiade 
culturelle. Un autre moment fort de cette 
année 2024.

Et pour finir, 4 arbitres de notre club ont 
officié en tant que «liners» et «timers» 
aux Jeux Paralympiques pendant toute 
la compétition de Boccia.

Quant à moi, j’ai eu l’immense joie de 
vivre de l’intérieur la 1re médaille d’or de la 
Boccia française, étant staff de l’équipe de 
France. Moments magiques qui resteront 
gravés dans nos mémoires.

Mais n’oublions pas nos activités 
traditionnelles avec l’organisation des 
41e Jeux d’Automne et le même succès 
auprès des structures participantes. 

Le HCPO avec le soutien du CD83 et du 
CRHPACA, a également, comme chaque 
année, accueilli à Hyères les championnats 
départemental et régional de Boccia BC.

Au niveau national, plusieurs de nos 
licenciés ont participé aux championnats 
de France BC et NE, avec une belle 
médaille d’argent pour Nathan MORLENT.

Au niveau départemental et régional, 
nos sportifs ont fait honneur à notre 
club en remportant de nombreux titres 
et médailles en boccia et sarbacane.

2024 a  donc  été  une  année 
particulièrement intense et riche en 
partages. Vous pourrez le découvrir en 
feuilletant notre rétrospective.

Je signe là mon dernier édito…
La prochaine Assemblée générale sera 
élective et j’ai décidé de ne pas me 
représenter.

33 ans sont passés depuis la création du 
HCPO avec mon amie de toujours et 1re 
présidente Muriel RAUSCH. Notre «bébé» 
a plutôt bien grandi et il est temps de 
passer la main.

Je voudrais remercier du fond du cœur 
tous ceux qui ont contribué à faire de 
ce club ce qu’il est aujourd’hui, avec 
confiance, fidélité et passion depuis 
tant d’années… vous sportifs, qui êtes 
notre raison d’exister, la direction de 
l’IEM Olbia et son personnel, la Mas de 
l’Almanarre et ses encadrants, la ville 
de Hyères, tous les partenaires privés 
et institutionnels, l’équipe dirigeante et 
bien sûr, un immense merci à tous les 
bénévoles pour la plupart présents depuis 
le début, ils sont une vraie richesse pour 
notre association.

Bonne continuation à vous tous et 
longue vie à notre cher HANDI CLUB 
POMPONIANA OLBIA !!!

Laurence LE FRANC
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Remerciements
L’ÉQUIPE DIRIGEANTE

NOS PARTENAIRES

L'ensemble de l'équipe remercie tous ses partenaires pour leur confiance, leur soutien financier et logistique.

	ͳ ASSOCIATION DES SALINS DE BREGILLE 

	ͳ IEM OLBIA

	ͳ VILLE DE HYÈRES

	ͳ CONSEIL RÉGIONAL 
SUD PROVENCE-ALPES-CÔTE D'AZUR

	ͳ CONSEIL DÉPARTEMENTAL DU VAR

	ͳ COMITÉ RÉGIONAL HANDISPORT 
SUD PROVENCE-ALPES-CÔTE D'AZUR

	ͳ EDICOM

	ͳ UNISCITES 

	ͳ MAÏF

	ͳ ROTARY CLUB HYÈRES DOYEN

	ͳ TRANSPORT TPMR

Et tous les autres partenaires qui, par leur participation contribuent à la réalisation de nos actions.

Laurence LE FRANC 
Présidente

Muriel RAUSCH 
Membre d’honneur Christian BOURGUIGNON

Guy COLAChristine BADIN Dominique CAMOIN

Nanou LAUMAILLE Mélanie REBREGET

Dr M.A. ROHON

Khalid CHAKROUNI

David MANFREDINI
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Historique
HISTORIQUE DU CLUB

Le Handi Club Pomponiana-
Olbia (H.C.P.O) est né le 
15 janvier 1992 au sein de 
l’Institut de Rééducation 
Fonctionnelle Pomponiana Olbia 
à HYÈRES, de l’enthousiasme 
suscité par l’organisation des 
Jeux Nationaux de l’Avenir 
Handisport, par ce même 
Institut.

Notre club est affilié à la Fédération 
Française Handisport et agréé par la 
Direction Départementale de la Cohésion 
sociale. Il est ouvert aux personnes en 
situation de handicap moteur qui désirent 
pratiquer une activité physique et sportive 
encadrée.

Nous participons à des compétitions 
régionales, interrégionales et nationales 
mais nous proposons également des 
activités de loisir.

LES OBJECTIFS ESSENTIELS 
DE NOTRE ASSOCIATION SONT :

	ϐ Le développement  
d’une dynamique sportive. 

	ϐ L’intégration sociale des handicapés 
au sein d’un groupe.

EN 2024, NOTRE CLUB COMPTE 54 LICENCIÉS DANS LES DISCIPLINES SUIVANTES

 
Athlétisme

 
Boccia

 
Foot-Fauteuil 

Électrique

 
Sarbacane
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Évènements

JOURNÉE DÉCOUVERTE HANDISPORT	 MERCREDI 26 JUIN 2024 - PALAIS DES SPORTS, TOULON

Le mercredi 26 juin 2024, de 
10h à 15h, s'est tenue une 
Journée Découverte Handisport 
au Palais des Sports, organisée 
par le Comité Régional 
Handisport Sud, un événement 
destiné à faire découvrir une 
variété de sports adaptés aux 
personnes en situation de 
handicap.

Plusieurs activités étaient mises à 
l'honneur tout au long de la journée, 
permettant aux participants de tester 
différents sports et de s'informer sur les 
clubs locaux. Le HCPO a proposé une 
initiation à la Boccia, attirant près de 50 
personnes.

Ce fut l'occasion pour les participants 
d'expérimenter ce sport paralympique 
et de poser des questions sur les 
opportunités d'intégration dans les clubs.

PARMI LES AUTRES ACTIVITÉS 
PROPOSÉES, LES PARTICIPANTS 
ONT PU DÉCOUVRIR :

	ϐ Tennis de table

	ϐ Plongée sous-marine

	ϐ Sarbacane

	ϐ Rugby fauteuil

	ϐ VTT adapté

	ϐ Showdown (un sport de raquette 
pour les malvoyants)

Des jeunes du SESSAD (Service 
d’Éducation Spéciale et de Soins À 
Domicile) et de l'IEM, accompagnés de 
leurs éducateurs, ont participé à cette 
journée. Ils ont ainsi pu découvrir ces 
nouvelles pratiques sportives adaptées.

CÉRÉMONIE DES CHAMPIONS	 JEUDI 1ER FÉVRIER - FORUM DU CASINO, HYÈRES

Cette année, sept sportifs 
du club (Olbia et MAS) ont 
remporté des titres au niveau 
départemental, régional 
et national en boccia et en 
sarbacane.

Comme il est de tradition, la ville 
de Hyères a rendu hommage à ses 
champions, ceux qui se sont distingués 
dans diverses disciplines sportives.

28 clubs hyérois ont ainsi participé à cet 
événement. Parmi les sept sportifs invités, 
quatre d'entre eux (Nolhan, Charlotte, 
Manu, et Laura) ont pu être présents 
à la cérémonie. Accompagnés de leurs 
assistants, familles et proches, ils ont 
fièrement représenté leur club.

Après la projection du film rétrospectif 
de l'année 2023 sur les événements 
sportifs de Hyères et l'ouverture de la 
cérémonie par un discours du Maire 

de la ville et Président de la métropole 
TPM, nos champions ont été appelés sur 
scène pour recevoir leurs récompenses. 
Dominique Camoin a également pris la 
parole pour présenter la discipline de 
la boccia.

Bravo à nos champions pour leur 
remarquable performance et leur 
engagement !
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SENSIBILISATION EDF	 SAMEDI 22 JUIN 2024 - CCAS,SIGNES

Le samedi 22 juin 2024, le CCAS 
de Signes a accueilli la 5e édition 
du festival « Sensi EDF ». 
Ce festival, organisé dans les 
espaces aménagés du site de 
Signes-Chibron, a rassemblé des 
centaines d'agents EDF et leurs 
familles, dans une ambiance 
conviviale et chaleureuse. 

Le HCPO a tenu un stand de 
démonstration de boccia pour faire 
découvrir cette activité, un moment 
d'échange et de partage pour les 
participants. Le stand était situé dans une 
salle suffisamment grande pour permettre 
des matchs à 4 joueurs, offrant ainsi un 
espace adapté et confortable pour cette 
activité.

Soukaina et sa maman ont pris part à cet 
événement, s'entraînant et partageant 
leur expérience avec les jeunes présents. 
Parmi eux, Gabrielle, une jeune fille 

accompagnée de sa maman, a eu 
l'occasion de découvrir la boccia et 
d'échanger avec les autres participants. 
Ce fut un moment enrichissant pour tous, 
soulignant l'importance de la rencontre 
et de l'inclusion dans le sport.

En plus de la boccia, d'autres activités 
sportives étaient proposées, notamment 
des ateliers de basket fauteuil et de rugby 
fauteuil, permettant à tous les participants 
de s'essayer à des sports adaptés aux 
personnes en situation de handicap.
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Évènements

SENSIBILISATION STAPS	 13 MARS 2024

En cette année olympique et 
paralympique, notre club est 
sollicité pour proposer des 
sensibilisations à la boccia à 
différents publics.

Dans le cadre de leur projet universitaire, 
les étudiants L3 STAPS filière APA ont 
mis en place 1 journée sur le thème des 
Jeux. Le club a proposé une après-midi 
de présentation de la boccia auprès de 
60 étudiants STAPS L2 de la Garde au 
sein de leur gymnase.

Merci à Soukaina et Kyldine sa maman 
pour répondre toujours présentes.

UN MOMENT HISTORIQUE AUX JEUX PARALYMPIQUES

Je suis ravie de partager 
l’honneur que j’ai eu de 
participer en tant qu’arbitre 
de boccia (Liner) aux Jeux 
Paralympiques

C’était une première pour moi et je suis 
encore émerveillée par l’émotion et 
l’énergie de cet événement exceptionnel.

Je tiens à exprimer toute ma profonde 
gratitude envers tous ceux qui ont 
rendu cela possible : les organisateurs, 
la Fédération Française Handisport, la 
Commission Boccia… les collègues arbitres 
et bien sûr tous les athlètes qui ont donné 
le meilleur d’eux-mêmes.

Ensemble nous avons vécu un moment 
inoubliable, marqué par notre première 
médaille paralympique en boccia : 
Aurelie Aubert !

C’est un retour positif qui nous rappelle 
l’importance de l’inclusion et du sport 
pour tous.

Merci à tous pour votre soutien 
et votre engagement.  
Nous avons marqué l’histoire !!

Dominique CAMOIN
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CHATELAIN
Artisan qualifié à votre service
          

DEVIS ET DEPLACEMENT GRATUITS
. ISOLATION

. COUVERTURE  /  ZINGUERIE

. TRAITEMENT ANTI-TERMITES / CAPRICORNES

. TOUT TRAVAUX SUR BATIMENTS
  INDUSTRIELS ET AGRICOLES

. PEINTURE ET ETANCHEITE SUR TOITURE

Entreprise familiale depuis plus de 65 ans
Artisan compagnon de père en fils qualifié à votre service

AVANT APRES

 837 bis, Allée de Paris - 83500 La Seyne sur mer

Tél. 04 94 10 72 70 /Fax 04 94 10 73 30
06 26 03 32 17

eirlj.chatelain83@yahoo.com

www.chatelaincouvreurs.fr

Lecci de Porto-Vecchio 
04 95 71 61 51 - info@hotel-calarossa.com

www.hotel-calarossa.com

Ville de La Valette-du-Var
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Boccia

CHAMPIONNAT DE FRANCE BC	 6/10 MARS 2024 - STE LUCE-SUR-LOIRE

Grâce à leurs excellents 
résultats au championnat 
régional, trois joueurs de notre 
club sont qualifiés pour le 
Championnat de France qui se 
tient à Ste Luce-sur-Loire, à coté 
de Nantes.

CLASSE BC3

	ϐ Charlotte COCRIAMONT

	ϐ Edwin BOUCHARD

CLASSE BC4

	ϐ Rachel BUJADINOVIC

Après les formalités d’usage et la journée 
d’entrainement pour faire connaissance 
avec le terrain, nos représentants 
attaquent les choses sérieuses…

En BC3, Edwin assisté par Domy Camoin, 
évolue en catégorie pré-élite, dans une 
poule de 5. Les matchs s’enchainent, sa 
régularité et sa technique payent puisqu’il 
termine 1er de sa poule. Il poursuivra son 
chemin jusqu’en quart de finale perdant 
d’un seul petit point.

Charlotte, assistée par Pascale sa maman, 
évolue en catégorie élite cette année 
(les 12 meilleurs joueurs Français). Sa 
victoire en pré élite en 2023 l’ayant fait 
monter au classement national. Malgré 
sa détermination, et avec un seul match 
gagné, Charlotte ne sort pas des poules.

En BC4, Rachel est dans une poule de 4. 
À l’issue des matchs, elle termine 2e de 
sa poule et accède au quart de finale, 
qu’elle perd avec, elle aussi, d’un seul 
petit point d’écart.

Bravo à nos joueurs et assistants  
pour la régularité de votre travail  
toute l’année et votre investissement 
lors des compétitions.
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CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL BOCCIA NE	 MERCREDI 28 MARS 2024

Nous voilà partis pour la salle 
Jean-Louis Dieux au Luc-en-
Provence avec Nolhan, Kelly, 
Valentin et Nathan. 
La sortie est encadrée par 
Caroline, Christine et Florian  
(sa 1re sortie avec le club).

Cette compétition est qualificative pour 
la compétition régionale du 12 juin à 
Draguignan.

LE MATIN 
Valentin : 1er match gagné contre Jean-
Claude. Mené de 4 à 0, il a du mal à 
rentrer dans le match mais marque 4 
points à la 3e manche 4-4 puis gagne 7 à 4. 

2e match contre Pascale Lance en fin de 
matinée. Il réussit à faire une égalité 4-4 
après un début de match difficile, il a 
su être tactique et faire une barrière 
pour gêner l’adversaire, l’empêchant 
de marquer des points supplémentaires.

Nolhan : 1er match contre Franck en début 
de matinée, Nolhan obtient une égalité 
4 à 4 après une superbe 3e manche où il 
remonte en marquant 3 points. 

Lors de son 2e match, en fin de matinée, 
il reste concentré malgré la faim et gagne 
Jessica 5 à 1 en étant tactique, en faisant 
des barrières.

Grosse matinée pour Kelly qui doit 
affronter trois adversaires. Elle perd son 
1er match contre Nathan 8 à 3 qui a utilisé 
son expérience pour appliquer la bonne 
stratégie, mais Kelly reste concentrée 
et réussit à marquer 3 points sur la 4e 
manche.

Lors du 2e match contre Yves, Kelly est 
menée 4 à 0 mais réussit à marquer 1 
point à la dernière manche.

Pour son 3e match contre Housni, en fin 
de matinée Kelly ne parvient pas à obtenir 
un point malgré sa détermination.

Nathan, sur son nouveau fauteuil 
électrique, apprend petit à petit à 
s’adapter encore à une nouvelle pratique 
et survole ses matchs de la matinée en 
gagnant les 3. 

Après un repas pour reprendre des forces, 
les matchs reprennent.

L’APRÈS-MIDI
Valentin commence fort en remportant 
son dernier match de poule contre Jean-
Charles 11 à 1, ce qui l’emmène en demi-
finale contre Patricia mais il perd 5-1.

Il se retrouve donc en petite finale contre 
Anne-Marie. Malgré un beau match, 
Valentin s’incline 3 à 2 et finit à la 4e place.

Kelly perd en demi-finale contre Housni et 
se retrouve en petite finale contre Nathan 
qui la bat 5 à 1. Kelly se retrouve donc 
à la 4e place.

Nathan se retrouve en petite finale contre 
Kelly après sa défaite contre Yves Donati 
en demi-finale.

L’après-midi réussit bien à Nolhan qui 
remporte la demi-finale contre Jean-
François 4 à 3, ce qui le propulse en finale 
contre Patrick. Malgré la perte de son 
jack à la 1re manche, Nolhan a su rester 
concentré et réussit à obtenir 4 points 
à la 2e manche. À la 3e manche il met 
en difficulté son adversaire et obtient 1 
point supplémentaire.

En fin de 4e manche les 2 joueurs sont à 
égalité 4-4, le stress monte.

Une manche supplémentaire doit donc les 
départager. Nolhan remporte finalement 
la finale. Il est champion !

BILAN DE LA JOURNÉE 

	ϐ Nolhan : Champion départemental 
après une finale très disputée.

	ϐ Valentin : 4e place.

	ϐ Kelly : 4e place.

	ϐ Nathan : 2e place.

Un grand bravo à tous les 
participants pour leurs efforts et leur 
engagement durant la journée et 
un merci particulier à l’accueil et à 
l’organisation.
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Boccia

CHALLENGE RÉGIONAL DE BOCCIA NE	  3 JUILLET 2024 - DRAGUIGNAN

Le Challenge Régional de Boccia 
NE a rassemblé 27 participants 
en provenance de huit centres 
de la région. 

C'était la 1re participation à une 
compétition de boccia pour Oona et 
Esteban, qui ont été accompagnés et 
encadrés par Caro, David et Christine 
en tant qu’arbitres et accompagnateurs.

Les deux sportifs ont bien su gérer leur 
journée, restant concentrés sur chaque 
match. Chaque participant a joué 2 
matchs de poule le matin, puis 1 match 
en quart de finale l’après-midi.

OONA
1er match : Oona a perdu contre Reynald 
sur un score de 0-8.

2e match : Elle a ensuite affronté Pascale, 
perdant 3-4.

Quart de finale : En quart de finale, Oona 
a joué contre Sandra, mais a perdu 10-0.

Bien que les résultats n'aient pas été en 
sa faveur, Oona a montré une grande 
détermination et une belle concentration 
tout au long de la journée. Elle s’est même 
prêtée au jeu en aidant à l’arbitrage ! 

Une future arbitre  
en formation peut-être ^^

ESTEBAN
1er match : Estéban a remporté son 
premier match du matin contre Jean-
Claude avec un score de 3-2.

2e match : Avant le repas, Estéban a 
affronté Daniel, mais a perdu de peu, 6-7.

Quart de finale : L'après-midi, Estéban 
a rejoué contre Jean-Claude en quart de 
finale. Bien qu’il ait remporté 2 manches, 
il a perdu le match sur un score de 2-6.

Bien que Oona et Esteban n'aient pas 
décroché de victoires en quart de finale, 
ils sont repartis heureux et satisfaits de 
leur première expérience en compétition. 
Leur concentration et leur engagement 
tout au long de la journée ont été 
remarquables, et cette compétition 
leur a permis d'acquérir une expérience 
précieuse pour l’avenir.

Le challenge régional a été une excellente 
opportunité pour ces jeunes sportifs de 
tester leurs compétences dans un cadre 
compétitif, tout en bénéficiant du soutien 
de leurs accompagnateurs et des autres 
participants. 

Félicitations à Oona et Esteban  
pour leur participation  
et leur enthousiasme !

David MANFREDINI 
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CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL NE	 MERCREDI 13 NOVEMBRE 2024 - LE LUC

Le 2e Championnat 
départemental de Boccia NE 
de l’année, s'est tenu au Luc-
en-Provence avec une belle 
participation des sportifs du 
HCPO, accompagnés de Florian, 
Caro et Christine pour les 
quatre jeunes d'Olbia, et de 
Dominique et Théo pour les 
deux sportifs de la Mas. 

Cette journée a été marquée par des 
performances remarquables, tous ont 
brillamment défendu les couleurs du club.

PARTICIPANTS :

Nathan, Nolhan, Esteban, Valentin, 
Oussama, et Manu VICO (un 
ancien sportif qui est revenu pour cette 
compétition)
Les résultats de cette compétition 
sont particulièrement importants, car 
ils servent de qualification pour les 
régionales prévues en février 2025 et 
pour les France NE qui se dérouleront 
en juin 2025 à Thuir.

Après les matchs de qualification du 
matin, Valentin, Nathan, Nolhan et 
Esteban sont qualifiés pour les phases 
finales de l’après-midi. Oussama et Manu 
ne passent pas les poules.

FINALE NE2 - NE1 :  
NATHAN VS MARION BERDAH
La finale entre Nathan et Marion a été très 
disputée, avec plusieurs retournements 
de situation au fil des manches.

Manche 1 : Nathan a perdu 0-2, ne 
réussissant pas à faire une barrière à 
Marion dans les 4 premières minutes.

Manche 2 : Le jack est placé à 3 mètres, et 
Nathan réussit à bien placer sa première 
balle, gênant Marion et remportant cette 
manche. Le score est alors égalisé à 1-1.

Manche 3 : Très serrée, avec une balle 
rouge et une balle bleue collées au 
jack. L’arbitre a dû consulter son arbitre 
assistant pour déterminer qui avait le 
point. Nathan a essayé de récupérer le 
point, mais a accidentellement déplacé 
le jack, donnant à Marion une chance de 
marquer 2 points. Cependant, Nathan a 
encore une balle de pénalité qu'il réussit 
à lancer, réduisant l'écart. Résultat : 4-3 
pour Marion.

Manche 4 : Nathan commence en lançant 
le jack et place une première balle très 
bien positionnée. Marion tente de créer 
une barrière autour du jack et de la balle 
de Nathan, créant une égalité (4-4) et 
une potentielle manche en or. Après 
une réflexion intense, Nathan réussit un 
magnifique coup, le jump, il lance sa balle 
par-dessus la barrière de Marion, qui vient 
toucher et dégager le jack et lui permet 
de marquer 3 points supplémentaires. 
Nathan gagne donc la manche 7-4 et 
remporte la victoire. Bravo Nathan pour 
cette performance !

FINALE : NOLHAN  
VS JEAN FRANÇOIS MERCIER
La finale entre Nolhan et Jean-François 
a été une démonstration de maîtrise de 
la part de Nolhan :

Manche 1 : Nolhan prend un bon départ 
en plaçant 2 points.

Manche 2 :  I l  marque 1 point 
supplémentaire.

Manche 3 : Nolhan ajoute encore 1 point, 
portant le score à 4-0 à la fin de la 3e 
manche.

Manche 4 : Nolhan, confiant, lance le jack 
et place une très bonne balle. Il obtient 
2 points supplémentaires, concluant la 
partie avec un score final de 6 à 0.

Nolhan remporte donc la médaille d'or 
avec une victoire nette et sans appel.

RÉSULTATS

	ϐ Valentin a décroché la médaille 
d'argent.

	ϐ Nathan et Nolhan ont remporté la 
médaille d'or dans leurs catégories 
respectives.

	ϐ Esteban, en team, a obtenu la 
médaille de bronze.

Cette compétition départementale a 
été un grand succès pour les sportifs du 
HCPO, qui ont montré des performances 
de haut niveau. Nathan et Nolhan ont 
particulièrement brillé dans leurs finales, 
remportant l'or dans leurs catégories 
respectives. Valentin a bien lutté pour 
obtenir la médaille d'argent, et Esteban, 
en team, a été récompensé par une 
médaille de bronze. Cette compétition 
était également une étape cruciale pour la 
qualification aux compétitions régionales 
et nationales de l'année suivante.

Un grand bravo à tous les participants, 
ainsi qu’aux accompagnateurs pour 
leur soutien indispensable.
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Boccia

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL BC	 25 & 26 MAI 2024 - GYMNASE GOLF HÔTEL , HYÈRES

Le gymnase du Golf Hotel a 
accueilli pendant deux jours le 
championnat départemental 
de boccia BC, organisé par 
le Handi Club Pomponiana 
Olbia, en soutien du Comité 
Départemental Handisport Var.

Le Handi Club était représenté par 
8 joueurs : 

 6 EN BC3

	ϐ Aiemen, Mohamed, Soukaina, 
Edwin, Charlotte, Julia, avec chacun 
leur assistant sportif.

 2 EN BC2

	ϐ Manu et Laura.

Le samedi est réservé aux matchs 
de poules, chacun s’affronte dans sa 
catégorie de handicap.

Le dimanche, place aux quarts de finales, 
demi-finales et finales et matchs de 
classement pour déterminer la 5-6-7 
et 8e place.

EN BC3 : 
Soukaina : A perdu tous ses matchs, 
mais elle s'est bien battue tout au long 
de la journée. Malgré les résultats, elle 
est restée positive et a gardé son sourire 
et sa motivation pour le deuxième jour. 

Julia  : Perd son 1er match du samedi 
mais réussit à marquer 1 point contre 
Angèle. Son 2e match de la matinée est 
plus difficile avec une défaite contre Edwin 
(10 - 0) mais Julia ne se laisse pas aller 
pour autant, et réussit à gagner face à 
Soukaina dans son match de l’après-midi. 
Le dimanche Julia perd en quart de finale 
contre Mohamed (0 - 13) et se retrouve en 
consolante contre Soukaina pour définir la 
5e et 6e place. C’est finalement Soukaina 
qui termine en 5e place laissant la 6e place 
à Julia.

Aiemen : A perdu son premier match 
contre Charlotte (5 - 7), ce qui l'a un 
peu déstabilisé et a eu un impact sur 
ses performances durant le reste de la 
journée. Cependant, il a su finir la journée 
sur une note positive avec un match nul 
(3 - 3) contre Samuel Rouge, un ancien 
joueur d'Olbia.

Mohamed : Reste concentré et gagne de 
belles manches en (10 - 0) et (15 - 0) et 
atteint la demi-finale grâce à sa victoire 
contre Julia (13 - 0). Mais il perd en finale 
contre Edwin (4 - 0). Sa performance reste 
solide et il a montré une grande maîtrise 
du jeu.

Charlotte : En forme dès le samedi matin 
gagne ses 2 matchs du matin. Charlotte 
continue sur sa lancée l’après - midi 
aussi en gagnant son 3e match (7 - 3). 
Le dimanche on n’arrête plus Charlotte !! 
Elle finit victorieuse de ses 2 matchs du 
matin. Elle se retrouve en demi-finale 
et gagne contre Aiemen. Cette victoire 
l’emmène en finale.

Edwin : À l’image de Charlotte, Edwin 
est aussi en forme le matin, et gagne son 
1er match contre Soukaina (11 - 0) puis 

son 2e match contre Julia (10 - 0) et finit 
par une égalité contre Angèle dans son 
match de l’après-midi (6 - 6).

Il joue son quart de finale contre Samuel 
qu’il gagne 5 à 1 et se retrouve en demi-
finale contre Mohamed. Sa victoire contre 
Mohamed l’emmène donc en finale contre 
Charlotte.

Nos 2 habitués des podiums, Charlotte 
et Edwin, ont survolé cette compétition. 
Tout le monde regarde la finale entre 
ces 2 grands sportifs, finale serrée que 
finalement Charlotte remporte (4 - 3). 
Bravo à tous les 2 pour ce beau match ! 

EN BC2 
Manu : Perd ses 2 matchs du samedi 
contre Marc Gainon (1 - 8) le matin et 
contre Maxime Uchan l’après - midi (1 - 4).

Laura : Se retrouve en demi-finale 
BC1/2/4 et gagne contre Maxime Uchan 
(3 - 2) ce qui la propulse en finale contre 
Marc GAINON. Malgré quelques points 
marqués durant cette finale, c’est Marc 
qui l’emporte (4 - 2). Laura se retrouve 
donc à la 2e place, bravo Laura.

EN BC3 
Podium 100% Olbia - Top 5 Olbia

C'était la première expérience de Florian, 
moniteur éducateur de l’IEM Olbia, en 
compétition de Boccia BC. Il n'a pas 
hésité à mettre les mains à la pâte en 
assistant Momo et même en faisant ses 
premiers pas en arbitrage. Un grand 
bravo à lui pour son implication et son 
enthousiasme !

Félicitations à tous les participants 
pour leur détermination et leur esprit 
d’équipe ! Un grand bravo également 
aux accompagnateurs pour leur 
soutien et leur engagement.

Caroline RIGAUD



p.17

CHAMPIONNAT RÉGIONAL BC	  19 & 20 OCTOBRE 2024 - GYMNASE GOLF HÔTEL , HYÈRES 

Le week-end des 19 et 20 
octobre 2024, le gymnase 
du Golf Hôtel a accueilli le 
championnat régional de Boccia 
BC, réunissant les joueurs 
de la région PACA qualifiés 
lors de leurs compétitions 
départementales. 

Cet événement a rassemblé 18 
participants répartis dans 4 catégories 
différentes : BC1, BC2, BC3, et BC4, 
avec pour objectif la qualification au 
Championnat de France BC, qui se 
déroulera en janvier à Foix pour les 
BC1-2-4 et en mars à Pont-à-Mousson 
pour les BC3.

Les phases qualificatives ont eu lieu 
samedi, chaque joueur a disputé 3 
matchs. Les demi-finales et finales se sont 
jouées le dimanche ainsi que les matches 
de classement. Au total de 30 matchs 
le samedi et 23 matchs le dimanche ! 

Neuf sportifs du HCPO ont participé 
à cette compétition, répartis dans les 
différentes catégories :

EN BC3
Edwin, Charlotte, Aiemen, Mohamed, 
Soukaina et Julia.
La finale BC3 a été particulièrement 
disputée entre Charlotte et Edwin. Le 
match a été extrêmement serré, se 
jouant au millimètre près. Charlotte a 
remporté la première manche (1 - 0), 
mais Edwin a égalisé dans la deuxième 
manche avec un score de (1 - 0). Charlotte 
a repris l'avantage en gagnant la troisième 
manche, mais dans la quatrième manche, 
elle n’a pas pu maintenir son avance, 
perdant (2 - 0). Le score était donc de 
(3 - 3) à la fin du match, ce qui a conduit 
à une manche en or. Edwin a remporté 
le tirage au sort, a commencé en plaçant 
sa balle rouge sur la croix au plus près du 
jack, et a gagné, Charlotte ne réussissant 
pas à dégommer sa balle.

Aiemen gagne sa petite finale et termine 
3e, Mohamed 6e, Soukaina 7e et Julia 9e.

EN BC2
Manu et Laura
La finale BC2 a vu Aurélien l’emporter 
face à Jamel, tandis que Manu a terminé 
à la 4e place et Laura à la 5e.

BC1/4
Rachel
Dans la catégorie BC1/4, Ali a remporté 
le match contre Rachel, qui a terminé à 
la 2e place.

Cette compétition régionale a été un 
véritable succès grâce à l'organisation 
du Comité Handisport Sud PACA, à la 
présence des bénévoles et arbitres, 
permettant le bon déroulement de 
l'événement. 

Un grand bravo à tous les participants 
du HCPO pour leur excellent 
comportement et leurs performances 
sur le terrain.

Caroline RIGAUD
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Boccia

 CHAMPIONNAT DE FRANCE NE	

Le Championnat de France NE 
2024 s’est déroulé du jeudi 6 au 
dimanche 9 décembre. Cette 
compétition a été un véritable 
test pour Nolhan et a permis 
à Nathan de montrer tout son 
potentiel. Accompagnés de 
leurs coachs Khalid et Caro, les 
deux joueurs ont fait face à des 
adversaires coriaces.

MERCREDI 
Après un trajet en voiture pour aller sur le 
lieu de la compétition, nos deux sportifs 
ont enchainé avec la classification pour 
savoir dans quelle catégorie ils allaient 
jouer durant la compétition. Première 
classification pour Nolhan, il a été classé 
en NE4, Nathan, est maintenu en NE2.

JEUDI
Entrainements, repérage des terrains, 
vérification des balles.

VENDREDI 6 DÉCEMBRE,  
1ER JOUR DE COMPÉTITION 
Nolhan a entamé le tournoi avec 
confiance, remportant ses deux premiers 
matchs de la journée.

Premier match contre Ludowick Grégoire 
(victoire (4 - 1)) : Nolhan a pris rapidement 
l'ascendant. Après une première manche 
remportée (1 - 0) suite à une erreur de 
son adversaire, il a continué à imposer 
son jeu en jouant à 3m et en prenant des 
décisions intelligentes. Il a remporté la 
deuxième manche (1 - 0), puis la troisième 
(2 - 0) après avoir brillamment repris le 
point et ajouté un deuxième. 

Dans la quatrième manche, malgré une 
petite erreur de placement, Nolhan a su 
réagir pour ne pas se prendre trop de 
points perdant cette 4e manche (0 - 1). 
Il gagne donc le match (4 - 1).

Deuxième match contre Matthieu Piel 
(victoire (7 - 2)) : Le jeu s’est joué très 
court entre 2m et 6m, avec des manches 
très serrées. Nolhan a su maîtriser la 
situation et gagner avec brio, notamment 
grâce à sa capacité à rester calme et 
concentré. 

Il a remporté les trois premières manches 
avant de sceller la victoire avec un score 
de (7 - 2) après une belle performance 
dans la quatrième manche.

SAMEDI
Le samedi matin a été plus complexe pour 
Nolhan, qui a dû surmonter plusieurs 
obstacles.

Premier match contre Gérald Kiene 
(défaite (9 - 0)) : Le tirage au sort a placé 
Nolhan avec les balles rouges, ce qui l'a 
légèrement perturbé. 

Il a commis des erreurs dès le début, 
notamment en ratant son lancer de 
jack. Gérald a pris l’avantage, et malgré 
plusieurs tentatives, Nolhan n’a pas pu 
rattraper son retard et a perdu (9 - 0).

Un match difficile, sans doute dû à un 
manque de concentration et à des choix 
stratégiques mal adaptés.

Deuxième match contre Marine Noreve 
(victoire (5 - 3)) : Nolhan s’est bien repris 
après sa défaite et a retrouvé son jeu. 
Il a remporté plusieurs manches avant 
de se retrouver en manche en or, qu'il 
a remportée (5 - 3), un véritable signe 
de résilience et de détermination qui lui 
permet d’accéder en huitièmes de finale 
l’après-midi.

Malheureusement, il n’a pas réussi 
à franchir l’étape des huitièmes de 
finale. Face à Eric Gigan, il a montré 
des signes de stress, ce qui a affecté sa 
performance. Après quatre manches où 
il n’a pas marqué de point, Nolhan a su 
néanmoins trouver de belles lignes de 
jeu dans la dernière manche.

Cependant, il n’a pas réussi à reprendre 
l'avantage et a perdu (7 - 0). Un match 
frustrant, mais qui a permis à Nolhan 
de se rendre compte de l'importance de 
gérer ses émotions et de maintenir son 
calme sous pression.

Pour Nolhan, ce championnat a été 
une belle expérience et une occasion 
d’apprendre, il sait maintenant où il doit 
progresser pour atteindre les plus hautes 
places, notamment en matière de gestion 
du stress et de choix tactiques.

Il revient à Olbia motivé et déterminé 
avec un esprit de travail, il n’y a aucun 
doute qu’il reviendra plus fort pour les 
prochaines compétitions.
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 	 DU 6 AU 9 DÉCEMBRE 2024 - MÂCON 

NATHAN BRILLE AVEC UNE 
BELLE PERFORMANCE, MALGRÉ 
UNE DÉFAITE EN FINALE
Nathan a réal isé un parcours 
impressionnant, se hissant jusqu’à la 
finale après des performances solides. 

L’après-midi du vendredi a été marqué 
par des émotions fortes pour Nathan.

Premier match contre Frédéric Marcos : 
Match très disputé qui s’est terminé sur 
une égalité (4 - 4), obligeant les deux 
joueurs à jouer une manche en or. 

Nathan a fait de son mieux, mais a 
finalement cédé (4 - 3). Une défaite 
frustrante, mais Nathan a su rester 
concentré et déterminé.

Deuxième match contre Olivier Soupe : 
Après la déception de sa défaite contre 
Frédéric Marcos, Nathan a rebondi de 
manière impressionnante en s’imposant 
face à Olivier Soupe avec un score (7 - 1). 

Sa stratégie était parfaite et il a dominé 
la rencontre de bout en bout.

SAMEDI MATIN, NATHAN A 
CONTINUÉ SUR SA LANCÉE AVEC 
2 VICTOIRES.
Premier match contre Yves Corbe : 
Nathan a montré une grande maîtrise, 
remportant cette manche avec une 
victoire convaincante (5 - 1). 

Sa concentration et son calme ont fait 
la différence.

Deuxième match contre Jacqueline  : 
L’après-midi a commencé par une 
autre victoire solide pour Nathan. Bien 
que Jacqueline ait été une adversaire 
coriace, Nathan a su imposer son jeu et 
a remporté la partie (8 - 2).

Nathan a enchaîné les bons résultats et 
a atteint les quarts de finale avec brio.

Quart de finale contre Janice : Le match 
contre Janice a été très serré. Après avoir 
égalisé à (4 - 4), Nathan a remporté la 
manche en or, obtenant le point décisif et 
se qualifiant ainsi pour les demi-finales.

Une véritable bataille mentale et physique 
qu’il a maîtrisée. On ne l’arrête plus, en 
demi-finale, Nathan a été impérial.

Demi-finale contre Pascal Briffaut : Nathan 
a dominé la rencontre et s’est imposé 
(6  -  1) de manière impressionnante. 
Son jeu était net, précis et imparable, 
et rien ne semblait pouvoir l’arrêter. Il a 
fait preuve d’une belle maîtrise tactique 
et a fait honneur à sa place en demi-finale 
qui le propulse en finale.

En finale, Nathan a retrouvé Frédéric 
Marcos, son adversaire lors de son 1er 
match, et malgré ses efforts, la victoire 
lui a échappé.

Finale contre Frédéric Marcos : Le match 
a démarré difficilement pour Nathan, qui 
a perdu les trois premières manches 
(7 - 0), laissant penser que la finale était 
déjà perdue. Mais Nathan a montré une 
incroyable résilience.

Dans la dernière manche, il n’a rien lâché 
et a réussi à inscrire quatre magnifiques 
points, prouvant qu’il n’était pas du genre 
à abandonner. 

Le score final a été de (7 - 4), une 
défaite amère, mais honorable, face à 
un adversaire redoutable.

Nathan peut être extrêmement fier de 
son parcours lors de ce Championnat 
de France NE 2024. Après des débuts 
difficiles, il a su retrouver son jeu 
et enchaîner les victoires avec une 
détermination sans faille. Sa performance 
en demi-finale, suivie de son combat 
acharné en finale, a montré son caractère 
et son potentiel. Bien que la victoire en 
finale lui ait échappé, Nathan a fait preuve 
d’une grande maturité et d'une belle 
capacité à se relever après un mauvais 
départ. Nous sommes impatients de le 
voir continuer à progresser.

Caroline RIGAUD
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Boccia

CHAMPIONNAT RÉGIONAL NE	 12 JUIN 2024 - DRAGUIGNAN

Le 12 juin 2024, le Championnat 
régional de boccia NE a eu 
lieu à Draguignan. Parmi les 
participants, deux joueurs du 
club étaient présents : Nolhan 
et Nathan, prêts à défendre les 
couleurs de leur équipe.

NOLHAN
Nolhan se retrouve dans une poule de 
4 joueurs, où il dispute 3 matchs de 
classement le matin et 1 match l'après-
midi. Performant le matin, la chaleur, la 
fatigue et le stress ont eu raison de lui 
l'après-midi. Nolhan termine ses matchs 
de classement avec un certain nombre 
de difficultés.

En quart de finale, il affronte Jean, mais 
malheureusement, il perd le match sur le 
score de 5 à 1. Nolhan se dirige alors vers 
la petite finale pour la troisième place, 
où il rencontre Dominique. Là encore, il 
ne parvient pas à s'imposer et termine 
la compétition à la 4e place. Bien que 
déçu, il montre un excellent esprit sportif.

NATHAN
De son côté, Nathan est dans une poule 
de 2 joueurs. Il a été décidé que les 
matchs se joueraient en 5 manches, avec 
3 manches gagnantes. Nathan réalise 
une performance impressionnante, 
remportant ses 3 premiers matchs. Grâce 
à ces victoires, il décroche la médaille 
d’or et le titre de Champion régional 
boccia NE en catégorie NE2 

Nathan peut donc rentrer chez lui 
victorieux, avec sa médaille d’or, le 
titre tant convoité, et son billet pour le 
Championnat de France de Macon début 
décembre  !!

RÉSUMÉ DES RÉSULTATS :

	ϐ Nolhan : 4e place 

	ϐ Nathan : 1re place (médaille d'or et 
Champion régional NE2)

Bravo à nos deux joueurs pour leur 
engagement et leurs performances sur 
le terrain !
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Sarbacane

COMPÉTITION DÉPARTEMENTALE SARBACANE 	 24 JANVIER 2024 - LE LUC

Comme chaque année la 
compétition départementale 
de sarbacane ouvre le bal aux 
autres manifestations sportives 
de l’année.

C’est donc le mercredi 24 janvier que 
le Comité Handisport 83 organise cette 
compétition réunissant 28 tireurs du 
département du Var à la salle Jean-Louis 
Dieux au Luc-en-Provence.

Le Handiclub Pomponiana-Olbia est 
représenté par Kelly, Ranya et Nolhan 
accompagnés de Christine, Caroline et 
David.

Lors de cette compétition, 2 catégories 
sont ouvertes, la catégorie IMC et la 
catégorie « autres ».

Le matin, se déroulent les phases 
qualificatives, et l’après-midi les phases 
éliminatoires et finales.

Nos 3 joueurs se débrouillent pas mal le 
matin avec les 10 volées de 3 fléchettes 
sur les cibles monospot. À l’issue des 
phases qualificatives, Ranya obtient 244 
points sur 300, et se place en 2e position 
sur 28 participants, Kelly 8e et Nolhan 11e.

Chacun d’entre eux se retrouve l’après-

midi pour les huitièmes de finale en duel 
sur les cibles trispot. La victoire de ces 
duels s’obtient en 2 manches gagnantes. 
Nos 3 sportifs gagnent chacun leur duel 
qui les fait passer en quart de finale.

Malgré sa fatigue et sa petite forme, 
Nolhan arrive en quart de finale mais 
perd contre Ranya en manche serrée (23 
- 21) et (24 - 23), la compétition s’arrête 
donc là pour lui, mais il reste malgré tout 
présent pour encourager les autres. 

Kelly est concentrée, gagne son quart 
de finale et se retrouve en demi-finale 
contre Ranya qui la bat à 1 dard près... 
Bien joué les filles ! 

Ranya est en finale. C’est la dernière fille 
en lice parmi les 3 finalistes.

Il faut faire 6 points sur les cibles trispot.

LES POINTS SONT RÉPARTIS AINSI : 

	ϐ Manche gagnée = 2 points

	ϐ Egalité = 1 point

	ϐ Perdu = 0

Quelle finale !!!!! Jusqu’à 7 manches pour 
que l’un des joueurs arrive à 6 points !

Déjà 2 manches de passées et Ranya 
se retrouve toujours à 0 au compteur… 
alors que ses 2 adversaires ont chacun 
2 points déjà !

À la 3e manche, Ranya réussit à faire une 
égalité avec Jean-François ce qui lui fait 
gagner 1 point, la voilà dans la course.

À la 4e manche, elle gagne, fait une autre 
égalité avec encore Jean-François, mais 
c’est Benjamin qui gagne cette manche.

Manche 5, elle est toujours menée par 
les garçons mais ne baisse pas les bras 
et fait une autre égalité avec Benjamin, 
et hop 1 point de plus !

Elle réussit à gagner 2 points en 
remportant la manche 6, ce qui la ramène 
à une égalité avec les garçons 4 points 
partout.

On retient notre souffle sauf les joueurs 
bien sûr pour la fléchette de « match »….

À la manche 7, elle reste concentrée et fait 
un coup renversant. En 3 fléchettes, Ranya 
réussit à obtenir un score de 27 points 
sur 30 (10-10-7) qui lui permet d’obtenir 
encore 2 points supplémentaires, et la 
propulse à la 1re place !!!!! 

Bravo Ranya

Caroline RIGAUD 
Educatrice sportive 
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CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE SARBACANE	 24 AVRIL 2024 -  DRAGUIGNAN

Suite à la sélection 
départementale de fin janvier, 
Nolhan, Aiemen, Kelly ont 
été qualifiés pour participer 
à la compétition régionale à 
Draguignan, accompagnés de 
Florian, Caro et Christine.

Après un départ matinal à 7h45, et une 
arrivée à Draguignan à 9h15, nos trois 
compétiteurs se sont rapidement installés 
pour leur première série de 10 volées 
de 3 fléchettes. 

L'objectif était clair : décrocher les 
meilleures places pour accéder à la 
phase finale.

Le matin était consacré aux séries 
qualificatives pour les 29 participants 
des 6 centres de la région sur les cibles 
monospot.

Les jeunes tireurs ont montré une belle 
maîtrise dès les premières volées.

Le résultat, en fin de matinée, est plutôt 

encourageant pour la suite pour nos 3 
sportifs avec : 

	ϐ Aiemen 1er avec 254 points.

	ϐ Nolhan 4e avec 232 points

	ϐ Kelly 5e avec 231 points

L’après-midi, les phases finales se sont 
déroulées sur une cible trispot en duels 
avec 2 manches gagnantes.

Kelly perd en quart de finale contre 
Laetitia de la Gauthière (15 - 23) et 
(24 - 28).

Aiemen gagne son quart de finale contre 
Reynald en 3 manches (13 - 23), (26 - 18) 
et (25 - 9).

Nolhan gagne aussi en quart de finale 
contre Patricia de René Coty (21 - 13) 
et (22 - 12).

Ce quart de finale est suivi du Challenge 
éducateur, pour lequel Florian a 
représenté le club avec un score de 35 
sur 90, en lançant 3 fois 3 fléchettes sur 
les cibles trispot. L’ambiance était au rdv 
avec chaque sportif qui encourageait son 
éduc !!

Aiemen gagne en demi-finale contre 
Jessica en 2 manches avec 26 et 24 points.

Nolhan obtient son billet pour la finale 
en battant Margot en 2 victoires 25 et 
20 points en demi-finale.

Les 3 meilleurs des demi-finales se 
retrouvent en finale.

Parmi les 3 finalistes Benjamin, Aiemen 
et Nolhan, 2 sont du HCPO.

Pour gagner cette finale, il faut obtenir 
8 points.

Volée gagnée : 2 points

Volée perdue : 0 point

Egalité : 1 point

Dès la 1re volée, Nolhan obtient ses 2 
premiers points.

À la 2e volée, victoire de Aiemen qui vient 
égaliser avec Nolhan avec 2 points.

À la 3e volée victoire Aiemen, 2 points 
de plus ce qui lui fait 4 points.

De même pour la 4e volée. On n'arrête 
plus Aiemen qui avance petit à petit 
vers la victoire en gagnant 2 points 
supplémentaires ce qui lui fait 6 points.

À la 5e volée c’est Benjamin qui prend 2 
points revenant à égalité avec Nolhan.

Aiemen gagne la 6e volée qui lui permet 
d’avoir 2 points supplémentaires, et d’être 
le premier à obtenir 8 points. 

Victoire d’Aiemen qui termine donc cette 
compétition avec la médaille d’or.

La journée se termine avec un podium 
100% Olbia 

CLASSEMENT JEUNE  

1.	Aiemen

2.	Nolhan

3.	Kelly

Caroline RIGAUD
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Relais Terres d'Héritage

 RELAIS TERRES D’HÉRITAGE	

En février dernier, l’association 
SÔMASKIA, club sportif varois 
de pentathlon historique, 
a contacté le Handi Club 
Pomponiana-Olbia pour 
participer à un super projet : 
le relais Terres d’Héritages, 
s’inscrivant dans le cadre 
de l’Olympiade Culturelle, 
dispositif qui accompagne les 
JO Paris 2024.

« Sômaskia » réalise une course de relais 
d’un bouclier antique qui doit parcourir 
le littoral de la région PACA, à partir de 
Nice jusqu’à Marseille ; 39 communes 
du littoral entre ces deux villes sont 
concernées. Dans ce cadre, le relais passe 
à Hyères le vendredi 3 mai 2024 et les 
membres de l’association souhaitent y 
associer nos licenciés.

« L’idée générale de cet événement 
est de mettre en valeur l’histoire, le 
sport et l’héritage des jeux antiques 
en les reliant à notre territoire et à 
différents sites patrimoniaux de la 
région et des institutions sportives 
modernes. Nous désirons également 
promouvoir les acteurs et actrices 
des milieux sportifs et culturels 
locaux, puisque nous proposons à 
tout un chacun de participer à une 
phase de relais afin d’être mis en 
avant durant l’événement en courant 
avec le bouclier. »
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 	  3 MAI 2024 - ASSOCIATION SÔMASKIA

Cette proposition a séduit notre club, par 
son originalité et son principe d’inclusion.

Dominique Camoin, éducatrice à la 
MAS de l’Almanarre a donc préparé cet 
évènement avec des sportifs du HCPO 
qui ont vécu cette journée sur le site 
archéologique d’Olbia, avec un immense 
plaisir et de la fierté.

Un grand merci à SÔMASKIA  
pour ces instants magiques… 
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Relais de la Flamme

 1ER RELAIS DE LA FLAMME	

En cette année olympique 
et paralympique, le Comité 
d’Organisation PARIS 2024 a 
sollicité la Fédération Française 
Handisport pour proposer 
des sites emblématiques du 
Handisport, pouvant être 
retenus pour le parcours de la 
flamme olympique …

Deux départements ont été retenus, le 
Morbihan et le Var, avec pour ce dernier, 
un relais basé sur le grand handicap. 
C’est donc tout naturellement que 
notre club a été choisi pour proposer 
des athlètes et bénévoles engagés dans 
notre mouvement, qui auront l’honneur 
de participer au 1er relais collectif de la 
flamme olympique.

24 personnes doivent composer l’équipe, 
il était donc logique de solliciter d’autres 
clubs Handisport Varois. Le choix s’est 
fait en collaboration avec le CRHPACA 
et la FFH.

Et c’est sur le très beau site du CREPS de 
BOULOURIS que tous se sont retrouvés 
le matin du 10 mai pour 8 minutes 
d’intense émotion, de partage et de 
fierté, inaugurant le parcours des relais 
collectifs retransmis en direct sur les 
chaines nationales de télévision. 

Le Handi Club Pomponiana Olbia a été 
représenté par : Soukaina BRISSAULT, 
Dominique CAMOIN, Khalid CHAKROUNI, 
Charlotte COCRIAMONT, Lilian DUPUY, 
Mélanie FELZ, Nathan MORLENT et le 
Docteur Marie Ange ROHON.
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 	  10 MAI 2024 - CREPS DE BOULOURIS

« Quel bonheur d’avoir eu l’honneur 
d’être sélectionnée pour participer au 
premier relais collectif de l’histoire des 
Jeux Olympiques.

Pouvoir défiler parmi des personnes que 
j’admire et qui me sont chères. Avoir 
rencontré des athlètes de ma région 
qui sont joyeux, battants et talentueux.

Ce jour où j’ai pu tenir dans mes mains 
la flamme des Jeux Olympiques restera 
à jamais gravé dans ma mémoire. 

Vive le Handisport »

Soukaina BRISSAULT
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Jeunes à Potentiel

 STAGE JEUNES À POTENTIEL RÉGIONAL 

Cette année, en raison des 
disponibilités des intervenants, 
il n’y a eu qu’une seule 
Journée Découverte et 
Perfectionnement boccia au 
gymnase de Costebelle, avec 
Coralie comme animatrice.

Ce stage ouvert à 20 jeunes licenciés 
handisport, est organisé par la Région 
Handisport Sud et plusieurs activités sont 
proposées sur différents lieux : boccia, 
basket fauteuil et tennis de table au 
gymnase Costebelle, natation à la piscine 
de Hyères et le goalball au gymnase du 
Golf hôtel.

4 jeunes d’Olbia ont été sélectionnés pour 
participer au stage boccia : Nolhan, Kelly, 
Oona, et Estéban, accompagnés de David 
et Caroline.

Le matin était destiné à la prise en 
main du groupe des 9 joueurs NE (2 de 
Marseille, 3 de Draguignan et 4 d’Olbia) 
qui ont participé à des exercices et tests 
sous forme de jeux proposés par la coach 
de la journée.
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 	 26 FÉVRIER 2024

Après avoir repris des forces ensemble 
lors d’un pique-nique au soleil devant 
le gymnase, on commence l’après-midi 
avec des petits matchs.

La journée se finit à 16h par un goûter.

Les jeunes se sont régalés et ont 
découvert des techniques de boccia 
dont ils se serviront pour la suite lors 
des compétitions.

Merci au Comité Régional Handisport 
Sud pour l’organisation de cette journée.

Caroline RIGAUD
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Jeux d'Automne

 41EMES JEUX D’AUTOMNE

Les 41e Jeux d'Automne, qui 
se sont déroulés les 29 et 
30 octobre 2024, ont été un 
véritable succès, rassemblant 
une centaine de participants 
âgés de 3 à 80 ans, tous animés 
par l'envie de se surpasser. 

Cet événement sportif, qui attire chaque 
année une grande foule, a réuni des 
athlètes venus de 10 centres, avec la joie 
particulière de voir revenir le Mas de 
l’Almanarre, qui n’avait pas pu participer 
l’année précédente pour cause de Covid.

L’enthousiasme des participants, des 
familles et des accompagnateurs était 
palpable. Beaucoup s'étaient préparés 
tout au long de l'année, impatients 
de battre leurs records de l’édition 
précédente.

La journée a démarré avec une ambiance 
festive, rythmée par la musique du DJ 
« Jéjé". Friandises à la table d’accueil, 
chronométreurs prêts à assurer le bon 
déroulement des compétitions, tout est 
en place pour cette grande fête du sport !

Caroline et Khalid ont animé 
l'événement au micro, créant une 
atmosphère dynamique.

C’est parti !
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 	 29 & 30 OCTOBRE 2024

Les épreuves se sont enchaînées avec 
énergie : courses debout, fauteuil manuel, 
fauteuil électrique, course d’obstacles, 
boccia sur cible, marche avec et sans 
aide, slalom et lancer de vortex sous la 
chaleur… du mois d’octobre. 

Chaque demi-journée se terminant par 
une cérémonie de remise des médailles 
pour récompenser les plus performants.
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Jeux d'Automne

 41EMES JEUX D’AUTOMNE

Le clou de l'événement a été, 
pour clôturer les 2 jours, une 
démonstration spectaculaire 
de handi-basket par le club 
local Hyères Handi basket. 
Les athlètes, dont certains 
ont participé aux Jeux 
Paralympiques de Paris 2024, 
ont montré que le sport de 
haut niveau était possible en 
situation de handicap.

Les participants ont eu l’opportunité de 
poser des questions aux athlètes et de 
prendre des photos souvenirs. 

Comme l’a souligné Maeva, l’une des 
participantes, la démonstration de basket 
fauteuil a été un moment spectaculaire, 
et l’ambiance à la fin de l’événement, 
avec la musique et la danse, a été un 
moment de joie partagé par tous.
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 	 29 & 30 OCTOBRE 2024

La dernière cérémonie de remise des 
médailles a eu lieu en présence des élus 
locaux et de partenaires qui soutiennent 
l’événement depuis de nombreuses 
années.

Un grand merci à tous ceux qui ont 
contribué au succès de ces deux journées : 
les bénévoles, les rééducateurs, les 
éducateurs, les chronométreurs, les 
animateurs, les photographes, le club de 
Hyères Handi basket et tous ceux qui ont 
fait vivre cette fête du sport.

Rendez-vous en octobre 2025 pour les 
42es Jeux d'Automne, où l'esprit de fête 
et de sport sera, sans aucun doute, au 
rendez-vous au Gymnase du Golf Hôtel.

UN GRAND MERCI 

À la ville de Hyères, à la MAIF,  
au Rotary club de Hyères,  
aux transports TPMR,  
au Hyères Handi Basket,  
à la direction du Pôle médico-social 
de l’IRPO, et au CRHPACA pour son 
aide efficace.
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Jeux d'Automne

MERCI AU STAFF ! 

Mélanie, Caroline, Christine, 
Khalid, Jérôme, David, Thomas, 
pour votre disponibilité, 
votre investissement et votre 
dynamisme. 

Marie-Eve pour les photos prises « sur 
le vif » et tellement parlantes …

« mes JBR » ( Joyeux Bénévoles Retraités) 
pour leur fidélité et leur présence sur 
tous les évènements.

Merci au personnel d’Olbia, de 
Pomponiana, et à tous les encadrants 
des structures pour leur participation 
toujours active.
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HYÈRES HANDI BASKET 

Un grand merci à toute l’équipe 
du Hyères Handi Basket qui 
a répondu présente à notre 
invitation. 

La démonstration a enthousiasmé le 
public, la disponibilité des joueurs pour 
signer des autographes et faire des photos 
a été un moment de partage apprécié, 
allumant des étoiles dans les yeux de tous.
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Clin d'œil
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Clin d'œil
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Clin d'œil



p.41

Programme 2025

PROGRAMME PRÉVISIONNEL 2025

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL 
SARBACANE

15 JANVIER	 LE LUC

CHAMPIONNAT FRANCE BOCCIA 
BC1, BC2, BC4

29 JANVIER / 2 FÉVRIER	 FOIX

STAGE JAP  
RÉGIONAL

12 ET 13 FÉVRIER 	 COSTEBELLE

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
BOCCIA NE

26 FÉVRIER 	 DRAGUIGNAN

CHAMPIONNAT DE FRANCE 
BOCCIA BC3

6 AU 9 MARS 	 PONT À MOUSSON

JEUX  
RÉGIONAUX

7 AU 11 AVRIL 	  TOULON

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL 
BC

24-25 MAI 	  HYÈRES

CHALLENGE RÉGIONAL  
SARBACANE

11 JUIN	  DRAGUIGNAN

CHAMPIONNAT DE FRANCE  
NE

DU 27 AU 29 JUIN	  THUIR

CHALLENGE RÉGIONAL  
BOCCIA BC ET NE

2 JUILLET 	  DRAGUIGNAN

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
BC

27-28 SEPTEMBRE 	  HYÈRES

JEUX D’AUTOMNE  
2025

21-22 OCTOBRE	 HYÈRES



p.42

Nos partenaires

ILS NOUS FONT CONFIANCE

ADELEC

ALIZES AMBULANCES

ATELIER VAROIS D’USINAGE

CABINET 3AE

CHAUFFEUR DES ILES D’OR

SARL DHONDT JARDINS

SARL PCG

SG RENOVATION

URTECH

T L V

ALLIANZ ASSURANCES
342 AV MAR LYAUTEY LE MALATRA 
83240 CAVALAIRE/MER

ALMS TECHNOLOGIES
1023 CHE DES CATALANES  
83230 BORMES-LES-MIMOSAS

AMBULANCE EUROPE FREJUS
14 ALL DU ZENITH - 83600 FREJUS

AMOROS CONSEIL ACOUSTIQUE
32 RUE NOTOS - 83100 TOULON

AS CONSTRUCTION
4 RUE BERTHIER - 83100 TOULON

BOUTIQUE FARFALLA
C/C SALVARELLI - 20218 PONTE LECCIA

BURGARD RENOVATION
556 BD DU 17 AOÛT 1944 
 83340 LE THORONET

CHATEAU BARBEYROLLE
2065 RTE DE LA BERLE - 83580 GASSIN

ECOLE DE NAVIGATION DU PORT D’HYÈRES
14 AV DU DOCTEUR ROBIN - 23 C.C. DU NAUTISME 
83400 HYERES

ENTREPRISE PERLIÉ
84 IMP DES MORILLES - 83136 ROCBARON

ETS MAGRANER
170 RUE PIERRE GILLES DE GENNES - 83210 LA FARLEDE

FABRICE JARDIN
123 A CHE PIEDARDANT - 83190 OLLIOULES

FLYTRANS
ZI CHEMIN DES PRÈS - 06410 BIOT

FRANCE PISCINES
1390 AV CAMPON - 06110 LE CANNET

GASEL
CHEMIN SAUVIE - 83510 LORGUES

GSC GREGOIRE SANCHEZ CONSTRUCTIONS
HAMEAU DE LA MOURRE - 83680 LA GARDE FREINET

LES CHOCOLATS YVES THURIES
12 AV GENERAL DE GAULLE - 83400 HYERES

PAP - PROTECTION ALUMINIUM PROFESSIONNELLE
32 ALL DE LISBONNE - 83870 SIGNES

ROMA JARDIN
1488 CHE HAUTS LANCON - 83110 SANARY/MER

ROUBAUD TERRASSEMENT
195 BD DE LA BAYOUNETTE - 83640 PLAN D’AUPS

SARL CHRIS’ELEC SERVICES
10 AV ACCHIARDI DE ST LEGER - 06300 NICE

SARL PASTORELLI
10 AV FRANCOIS VILLON - 83700 ST RAPHAEL

SAS AGAPE
39 RTE DE NICE - 06600 ANTIBES

SAS LUQUE PASCAL ET FILS
9 BD DES ROMARINS - 83120 STE MAXIME

TECHNO MONEY
83172 BRIGNOLES

TERMI SUD
RUE NOEL BABOEUF - 83500 LA SEYNE/MER

MME. BAUX CORINNE

MME. GABERT MIREILLE

M. MERSCH NICOLAS

M. MONGES RENÉ

M. ORANGE JACQUES

MME. QUINTI MAGALIE 

MME. SALVAT AGNES

MME. SCHIANO GENTILETTI FIONA

M. WALLACE RICHARD

M. COSTAMAGNA NICOLAS
279 RUE ESTIENNE D’ORVES - 83130 LA GARDE

MME. JOBIC YOLANDE
60 AV PIERRE RAMEIL - 83240 CAVALAIRE/MER

MME. KEDJAM NAURIA
LIEU-DIT CAMPO D’ELGE - 20253 PATRIMONIO

M. LAPEYRE YOANN
QUAR ST ANDRE VILLA MALAURY - 05000 LA FREISSI-
NOUSE

M. LEANDRO CHRISTOPHE
3 RUE ST JACQUES - 83400 HYERES

MME. LEMAIRE VALÉRIE-ANGÈLE
9 RUE SAINT JEAN - 83680 LA GARDE FREINET

M. LOPEZ MICHEL
LIEU DIT SENNOLA - 20169 BONIFACIO

MME. MAGAT COLINE
51 AV DE LA GARE - 83720 TRANS-EN-PROVENCE

MME. ORLANDO JULIE
14 RUE DE LA REPUBLIQUE - 83150 BANDOL

M. PELISSIER GILLES
18 AV WILSON - 83550 VIDAUBAN



Nos partenaires

PHOTOVOLTAÏQUE83

PÔLE HANDICAP SERVICE

Accompagnement éducatif 
spécialisé à domicile

04 94 78 83 80
atoutservices.siege@gmail.com

ATOUT SERVICES PHS
2 Rue Léandre Giraud

83170 TOURVES

 www.atout-services-admr.fr

1 Place René Cassin
83300 Draguignan

n 04 94 50 66 77
Salle intérieure

SiègeS en terraSSe
retrait au paS de porte



Johan WALBERT
06 73 07 83 66

johan@directasiafood.fr
www.directasiafood.com
Fournisseur direct en produits du monde

Spécialiste GMS et RHF

Terrassement - VRD - Travaux publics

Quartier Maravenne
83250 LA LONDE LES MAURES

q 04 94 01 30 40    E contact@sottal-tp.fr

TOULON / LORGUES
* contact@menuisea.fr
) 04 94 73 06 03
www.menuisea.fr

83210 Solliès-Pont

www.mdpiscines.fr

MD Piscines

 06 18 20 13 97
 Contact@mdpiscines.fr

Des aides pour tous,
lieux publics et privés

Transfert, escaliers rétractables, 
barres de maintien, aides pour 
repositionner le patient alité...

atpaysages@outlook.fr
facebook: atpaysages

06 89 64 99 82
A.T.Paysages

La Londe-les-Maures

Zenastia 


